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OTZEJI HAPKOKOHTPOJIA MY MBJ1 POCCHUM «CBI3PAHCKOE»

LDIMATKA O TOM KAK PACITO3HATD «3AKJIAJTYNKA» HAPKOTUYECUX CPEJICTB

OnxHy H3 OCHOBHBIX pOJieH B HapKOOW3HECE MO PACIPOCTPAHEHMIO KYPHUTEIBHBIX CMECEH,
«CIAMCOBY, «COJICH», UTPAIOT «3AKIAMIHKA», KOTOPHIE PACK/IaJIbIBAIOT HAPKOTHKH I10 «TAlHHUKaM-
3aKIanKamy. Jlajiee «3aknaaaukny OTIPaBIISIOT KOOPAHHATHI ¢ «TalfHHKOM-3aKJIaIKoiy» onepaTtopy,
K KOTOPOMY YK€ B CBOIO ovepesp o0pamarorces norpeduTem HapkoTHyeckux cpeacrs. ObOmenne
«orieparopa» ¥ TIOTPEOHTENss TPOMUCXOAWUT TMOCPEACTBOM HHTEPHET-PECYPCOB, JMHEHBIH 34
HADKOTHYECKHE CpeIACTBA TMOCTYTAIOT. «OIIeparopy» Ha pas3jIMyHbIe JJIEKTPOHHBIE TUIATEXKHBIE
CHCTEMBI. B UTOre HH «3aK/IaquMKOBY», HH «ONEPaTOPOB» HU KTO HH KOTIa HE BHIUT.

ViTak, KaK e pacrno3HaTh «3aKjIaJ4ruKay

- B OCHOBHOM 3TO MOJIOJIBIE JIIOAH B Bo3pacTe oT 18 mxo 30 smeT, B OOJBIIMHCTBE CBOEM CAMH
HApPKOTHYECKHE CPE/CTBA HE YOTPeOIsIOIKE, BEAYIIHE CKPBITHBIH 00pa3 )KH3HH;

- «3aKJIaqYMK» paboTa BBICOKOOIUIAYMBAEMasi, B CBSI3H ¢ 4eM oOpaiaiite BHUMAaHHWE HA JIUIL,
KOTOpBIE HHU I'lle HE pabdoTaroT, OJIHAKO JKUBYT B JTOCTATKE, JAENAIOT JOPOTHE IOKYIIKH;

- «3aKIaaYMK» MPEUMYIICCTBEHHO HMCIONB3YET Ui MPOXKMBAHUS CHEMHBIC KBapTUDHI, B
JTHEBHOE BpEMsI Yallle BCEr0 HaXOMUTCS I0MA;

- oOpaiaiiTe BHUMaHHe Ha MOJIOABIX JIIOJIeH, KOTOPBIX paHee B BallleM paiione Bel He BHeH,
BEAYILIHX Ce0s MOA03PUTETHHO;

- «3aKya/ika» ¢ HApKOTHKOM MOXET HaXOJWTCS TAE YrOTHO, 10/ KYCTapPHHKAMH, MYCOPKAMH,
KaMHSIMH, JIaBKaMHW, B IHENAX JBEPHBIX IPOEMOB, CTEHAX 3aJHHH, BoO3Je CTOJOOB W T.JI.
«3akyiaauMKay 3a4actyio GororpadupyioT MeCTa ¢ OCTABIECHHBIMHA HMH «TaifHUKAMM-3aK/TaIKaMI.

- Tak ke oOpailaiiTe BHUMAaHHWE Ha HAJIMCH Ha CTeHax, acanbTe, COIEpKAIIUX HOMEpa
TeJIe()OHOM, HHTEPHET- MECCEHKEPOB, M HAMIITHCH «MIX», «CONbY, «CIAMCy U T.1I.

JIMIITE HEKOTOPBIE TTOCIIEACTBUS YIIOTPEOICHHS KYPHTEIBHBIX CMEced M MX aHATOTOB:

- JA@KE pasOoBOC I[IPUMCHCHHE MOXET TPHUBECTH K JICTATBHOMY HCXOJAY M TSIKEJIOH
MHBATMIHOCTH;

- PEryJsipHOE YMOTPEOJEHHE BBI3BIBACT XPOHWYECKHE BOCHAIMTEIBHEIE [IPOIECCH B
JBIXaTeIbHBIX MYTAX, 00pa3soBaHHE 3JI0KAYECTBEHHBIX OMYXOJieH pOTOBOM MMOIOCTH, TIIOTKH,
roprasu, OpOHXO0B;

- OT yNOTpeOJICHHSI HAPKOTHYECKUX CPEICTB CYXKAIOTCS KAMAJUISIPBI MO3ra, TI03TOMY B MO3T HE
[IOCTYIAET KUCIIOPOJ, B UTOT'E KJIETKH MO3Tra YMHUPAIOT;

- YIOTpeOICHNE HAPKOTHUECKHX CPEJICTB ITPHBOIUT K GECIIIOaHIO.

Ecim Bam craser w3BecTHa Kakas iub0 HMHopMaums O «3akiamgduKax) MM MecTax
OOHaApyXeHHs] «TalHMKOB-3aKIAN0K», Bbl MOXET€ aHOHUMHO COOOIMTE 00 HTOM B OTIEN
HapkokoHTpoJisi MY MBJI Poccun «Crizparckoey mo Tenedonam:

- 8(8464) 35-58-49

- 8(8464) 35-58-25

braronapst Bamieif akTWBHON TI'pakIaHCKOM INO3MIMH MBI BMecTe CMOXeM 3(h(hEeKTHBHO
OOpPOTHCS ¢ HAPKOTIPECTYITHOCTRIO.



